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DX教育推進中
デジタルを活用して、

これからの時代に　　

必要な力を育てます。



下校or夜学習

朝読書&朝礼

進学コース

昼休憩&掃除

Lu n c h  t i m e

8 : 5 5

終礼
1 5 : 4 0

部活紹介は
次のページに！

東高生の1日

8 : 2 5 - 8 : 4 5

1 9 : 0 0

0限授業
8 : 0 0 - 8 : 5 0

特別進学コース

昼休憩&掃除
1 2 : 4 5 - 1 3 : 4 0 1 2 : 4 5 - 1 3 : 4 0

アスリートコース

体
つ
く
り

部
活

授
業

Go o d ! !

授業
8 : 5 5

授業

動画で
チェック▶︎

動画で
チェック▶︎

動画で
チェック▶︎



弓道部男子サッカー部 駅伝部野球部 柔道部

剣道部女子サッカー部 女子バレー部 女子バスケ部

男子バレー部

ダンス部

写真部

eスポーツ部

吹奏楽部 文化研究部 神楽部英語部

制
服

地域
ボランティア部

部 活 紹 介

＼  組 み 合 わ せ 色 々 ！  ／

※各部のQRコードからインスタグラムをご覧いただけます。

陸上部

部活動紹介動画が見れるよ！



３

１

２

コース紹介

３ アスリートコース
全国大会出場を目標にトップアスリートを目指す

主な大学・就職実績

Po i n t

全国大会出場を

目指すスポーツに

適した環境

カリキュラム編成

教育課程・その他合格・就職実績→

アドミッションポリシー

１ 全国で活躍することを目標に心身を鍛え、

常に相手に敬意をもって行動できる生徒

２ 地域貢献等の奉仕活動に率先して取り組

める生徒

【大　学】和歌山・早稲田・駒澤
【就職先】萩消防・兵庫県警察

特別進学コース
国公立・私立大学の現役合格を目指す

主な大学の合格実績
【国公立】九州・神戸・広島・山口
【私　立】早稲田・慶應義塾・明治

「らしさ」を見つけ、探究する舞台
益田東高校は生徒一人一人の個性、学習状況に合わせた３つのコースがあります。
自分らしい高校生活の舞台を決めるのは、「あなた」です♪

つの

Po i n t

生徒の進路希望に

応じた、夢や目標

を叶えるカリキュ

ラム構成

教育課程・その他合格実績→

アドミッションポリシー

１ 好奇心旺盛で自らの課題を見つけ、その

解決に向けて積極的に挑戦する生徒

２ 中学校までの基礎的な学力と基本的な

学習習慣を身につけている生徒

進学コース
人生を自分らしくデザインする力を養う

Po i n t

基礎学力の定着

と向上、ICTを

活用し課題解決

能力を育む力を

身につける

主な大学・就職実績
【大　学】島根・島根県立・立命館
【就職先】益田広域消防・島根県警察

アドミッションポリシー

１ 学業と諸活動に他者と協働しながら意欲

的に取り組める生徒

２ 個々の能力を活かし、自らの可能性を追

求することのできる生徒

教育課程・その他合格・就職実績→



NIGHT STUDY

夜 学 習

LEARNING 

LEARNING FEATURE東高ならではの学習サポート

LEARN

01

02

月曜〜金曜 19:00-21:50まで自由に自主学習ができる

スペースが設けられています。

大学受験や、定期試験・資格試験の自学習にも生徒たちが

一人ひとり自由に取り組みます。

英・数・国・理・地歴公民の先生が日替わりで監督をします。

監督の教員に進路相談や勉強の質問も可能です。

NIGHT CRAM SCHOOL

夜 の 学 習 塾
19:00-21:50(1コマ50分×3コマ)に塾講師等の外部指導者に

よる学習指導を受講することが可能です。

利用は、毎日でも週1だけでも可能です。

講義形式や個別指導など自分に合った時間割を選べます。

夜塾のスケジュール
 火曜日 

・中学復習〜受験対策

・個々の学力に応じた講義・指導
英語

 水曜日 
 木曜日 

・大学入学共通テスト

・教科書の基礎講座・発展講座
数学

 金曜日 
・中学復習〜受験対策

・個々の学力に応じた講義・指導
英会話



特待生制度とは. . .

学費の一部免除により、安心して学業や

部活動に専念できる

高い目標を持つ仲間と切磋琢磨できる

自分の可能性を広げ、更なる成長が

期待できる

毎月の校納金

特待生制度

挑戦するあなたを
学校がサポートする制度

ホームページYouTube Instagram公式LINE

公式LINEにて、
益田東高校の情報を

随時更新中！！ 090-7981-6529
0856-23-3435

入試広報部直通番号

TEL FAX 0856-23-7003

お問い合わせ

\浜田・江津・津和野から/

スクールバス運行中

アクセス

※乗車人数によっては乗車制限をかける　　　　
　場合がございます。ご了承ください。

〒698-0011 島根県益田市染羽町1-24

益田東高等学校
学校法人七尾学園
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